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O QUE É VIOLÊNCIA 
V IC Á R IA ?
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COMO A 
VIOLÊNCIA 
VICÁRIA 
ACONTECE?

O objetivo é sempre o mesmo: 
causar sofrimento, punição ou 
exercer controle sobre a mulher
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NA VIOLÊNCIA VICÁRIA, OS FILHOS SÃO 
FREQUENTEMENTE USADOS PELO AGRESSOR 
COMO INSTRUMENTO PARA ATINGIR A MÃE.

Essas situações também comprometem o 
desenvolvimento emocional, a saúde mental e a 
sensação de segurança de crianças e adolescentes. 

Eles também são vítimas da violência.

ISSO ACONTECE QUANDO O AGRESSOR:

• faz ameaças envolvendo as crianças;
• usa os filhos para transmitir recados com intenção 
de intimidar a mãe;
• humilha, intimida ou trata a criança com 
crueldade para atingir a mãe;
• manipula emocionalmente a relação entre mãe e • manipula emocionalmente a relação entre mãe e 
filhos;
• expõe crianças aos conflitos de forma intencional;
• utiliza os filhos para causar sofrimento psicológico 
à mulher.
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VICARICÍDIO: QUANDO A VIOLÊNCIA 
TIRA UMA VIDA PARA ATINGIR OUTRA

RECONHECER OS PRIMEIROS SINAIS DA 
VIOLÊNCIA VICÁRIA PODE IMPEDIR QUE 
ELA CHEGUE À SUA FORMA MAIS 

EXTREMA.

A Lei nº 15.384/2026 incluiu a violência vicária na Lei 
Maria da Penha e criou o crime de vicaricídio no Código 
Penal.

O vicaricídio acontece quando o agressor mata uma 
pessoa ligada à mulher com o objetivo de causar 
sofrimento, puni-la ou exercer controle sobre ela.

O que diz a lei?

•O vicaricídio é crime hediondo.

•A pena é de 20 a 40 anos de 
reclusão.

Está entre os crimes com as 
penas mais severas previstas no 
Código Penal brasileiro
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A VIOLÊNCIA VICÁRIA 
ESTÁ PREVISTA NA LEI 
MARIA DA PENHA E, 
PORTANTO, TEM 

PROTEÇÃO LEGAL!
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Se você reconheu os sinais,
não permita que ela chegue a forma

extrema, que é o vicaricídio.

Faça a denúncia,
medidas protetivas podem
ser solicitadas e salvar vidas!
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